
 

Cours de PCM*, méthode  
Feldenkrais® 

*Prise de conscience par le mouvement 

MERCREDI 10h-11h 

 

Danse improvisation  
MERCREDI 18h15-19h15 (par modules)

 

Atelier mouvement enfant-parent 
MERCREDI 14h-14h45 

ÉCOLE DE DANSE ANOUK DENERVAUD 

AV DU MIDI 15, 1700 FRIBOURG 

1 COURS D'ESSAI GRATUIT

  




